
YDS + Genel İngilizce Çalışma Planı
Oluşturulma tarihi: 20.09.2025 (Europe/Istanbul)

Haftalık Zaman Planı (Tekrarlayan Rutin)
Gün Saat İçerik
Pazartesi 20:00–20:25 Özel ders (1:1) – konuşma + hedef yapı

20:30–21:00 Gramer odak – konu anlatımı + 8–10 YDS soru
Salı 20:00–21:00 YDS Okuma + Kelime – 2 pasaj + 10 soru, yanlış günlüğü
Çarşamba 20:00–20:25 Özel ders (1:1) – speaking: exam-style paraphrase

20:30–21:00 Dinleme/Dizi/Podcast – shadowing (5–8 dk) + not alma
Perşembe 20:00–21:00 Gramer + YDS soru tipi – Cümle/Anlamca Yakın
Cuma 20:00–21:00 Karma YDS pratik – Cloze + Paragraf Tamamlama (25–30)
Cumartesi 18:00–18:25 Özel ders (1:1) – haftalık hatalar ve speaking

18:30–19:30 YDS Deneme (bölümlü) – 40–60 soru / süreli
Pazar 18:00–18:40 Dizi/Podcast – dictation (2–3 dk) + English özet

18:45–19:45 Hafta değerlendirme + Kelime SRS + 5–10 çeviri

Her gün ek: 10–15 dk Kelime SRS (Anki/Quizlet).

12 Haftalık Yol Haritası
Hafta 1–4 | Temel yapı ve soru tiplerine giriş
• Gramer: Zamanlar, Modal verbs, Relative Clauses, Temel Conditionals, Bağlaçlar, Edatlar.

• YDS soru tipleri: Kelime–dil bilgisi, Cümle Tamamlama, Cloze giriş.

• Hedefler: Günlük 20 yeni kelime (haftalık ~120), 2 günde bir kısa okuma seti.

• Ölçme: Hafta 2 ve 4’te 40–50 soruluk mini deneme.

Hafta 5–8 | Orta-ileri yapı ve hız
• Gramer: Noun/Adjective Clauses, Participles/Gerunds, Inversion, ileri bağlaçlar, sayılar/oranlar.

• YDS tipleri: Anlamca Yakın Cümle, Paragraf Tamamlama, Diyalog Tamamlama, Çeviri (EN↔TR).

• Hedefler: Soru başına 1.5–2 dk hız, her hafta 1 tam deneme (bölümlü).

• Ölçme: Hafta 6 ve 8’de performans kırılımı (kelime, gramer, okuma).

Hafta 9–12 | Sınav stratejisi ve tam denemeler
• Odak: Zaman yönetimi, hataya neden olan kalıplar, tuzak seçenekler, paraphrase taktikleri.

• Pratik: Haftada 2 tam deneme (biri Cumartesi bölümlü, biri Cuma/Pazar).

• Simülasyon: En az 2 denemeyi gerçek sınav koşullarında (tek oturum, süreli) çöz.

Kaynak ve Yöntem Önerileri
• Okuma: Breaking News English, BBC Learning English, National Geographic.

• Dinleme/Podcast: BBC 6 Minute English, VOA Learning English, Luke’s English Podcast, TED-Ed.

• Dizi: EN altyazı → altyazısız tekrar → 3–5 yeni kalıp notu.

• Kelime: Akademik kök/ek aileleri; günlük 20 kelime; Pazar günü SRS tekrar.



• Gramer çalışma: 20–30 dk konu → 15–20 dk soru → 10 dk yanlış analizi.

YDS’ye Özel Taktikler
• Paraphrase: eşanlam/kalıp listeleri (increase→rise, put forward→propose).

• Cloze/Cümle Tamamlama: bağlaç, zamir referansı ve mantık akışı.

• Okuma: tema cümleleri, aşırı/genelleyici seçeneklere dikkat.

• Zaman yönetimi: takıldığın soruyu 90 sn sonra işaretle ve geç.

• Yanlış günlüğü: her yanlış için kural/kelime/strateji etiketi.

Haftalık Kontrol Listesi
• □ 3 × 25 dk özel ders yapıldı

• □ 2–3 dizi/podcast oturumu + 8–10 dk shadowing/dictation

• □ 3 gramer oturumu + ≥60 YDS soru

• □ 1–2 deneme (en az biri süreli)

• □ Kelime hedefi (≥120) tekrarlandı

• □ Yanlış günlüğü + Pazar genel tekrar

Not: Saatler Europe/Istanbul (UTC+3) esas alınmıştır. Dilediğinde gün/saatleri söyle, hızlıca güncelleyebilirim.


